Istituto Comprensivo Statale
" Armando Diaz"
Meda (MB)

01 Aprile 2026

Circolarenumero 213

MERENDA SANA A META MATTINA — Scuoladel’Infanzia “Polo”, scuole Primarie
“A.Diaz’ e“Polo”

Circolare n. 213 del 01/04/2026

ATUTTI | GENITORI

ATUTTI | DOCENTI

A TUTTI GLI ALUNNI

dellescuole Primarie®A. Diaz” e Polo”

della scuola dell’ I nfanzia “ Polo”

OGGETTO: MERENDA SANA A META MATTINA — Scuoladell’Infanzia“ Polo”, scuole Primarie
“A.Diaz" e“Polo”.

Si comunica che laCommissione Mensa propone il Progetto promosso da AT S Brianza cheinvitaauna
“merenda sana a meta mattina” per migliorare |’ equilibrio nutrizionale, abituare al gusto corretto e ridurre
lo spreco. L’iniziativamiraa orientare le famiglie affinché i bambini, durante la merenda, consumino
spuntini salutari.

Il Progetto avrainizio, in via sperimentale, dopo le festivita pasquali: da mer coledi 8 aprile 2026 a vener di
8 maggio 2026 gli alunni consumeranno la merenda sana prepar ata e distribuita da Cirfood.

Pertanto, in tale periodo di sperimentazione, e vietato introdurre a scuola merendine diver se.
Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Il Dirigente Scolastico Dott.ssa Valeria Cereda Firma apposta, ai sensi dell’ art. 3comma2 D. L.vo n. 39/93
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