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A TUTTI I GENITORI

A TUTTI GLI ALUNNI

A TUTTI I DOCENTI

delle classi PRIME

della scuola SECONDARIA “A. Frank”

 

 

 

 

OGGETTO: STAGE DI VELA “Sulle ali del vento” – classi PRIME – scuola SECONDARIA.

Si comunica che l’Istituto Comprensivo Statale “A. Diaz” organizza, per gli alunni delle classi prime della
scuola Secondaria, all’interno del Piano Triennale dell’Offerta Formativa, uno stage in barca a vela.

Il Centro Velico Horca Myseria, con cui da anni collaboriamo, ha proposto per il corrente anno scolastico:

5 giorni/4 notti all’interno del Base Nautica della Fondazione Centro Velico Caprera ETS, un luogo magico
situato sull’Isola di Caprera, nel Parco Nazionale della Maddalena.

È un’esperienza formativa diversa e altamente educativa in cui la barca e la vita di mare vengono utilizzate,
oltre che per imparare la vela, come mezzo per scoprire la gioia di stare insieme, la capacità di gestirsi in
gruppo, i valori di una vita “ecocompatibile” attenta all’uso delle risorse.

Il Corso di vela sarà tenuto da uno Staff di Istruttori qualificati in rapporto al numero degli studenti
partecipanti. L’apprendimento delle manovre si svolge in piena sicurezza; gli alunni saranno seguiti da
esperti Istruttori che organizzeranno gli equipaggi e i gruppi per le attività a terra dei ragazzi, mettendoli in
breve nella condizione di partecipare con entusiasmo e competenza alla conduzione di una barca a vela.



La flotta di imbarcazioni utilizzate comprende 17 derive scuola (modello Bahia) oltre a numerosi mezzi a
motore per l’assistenza in acqua.

Gli alloggi sono all’interno della Base Nautica, a poche decine di metri dalle imbarcazioni. Si garantisce
quantità e qualità del cibo adeguati all’età dei ragazzi con servizio di pensione completa, bevande incluse, dal
pranzo del giorno di arrivo al pranzo del giorno di partenza, con coinvolgimento dei partecipanti nella
gestione della Comandata.

È prevista Assicurazione Infortuni e Responsabilità Civile.

Programma di massima (con 8 mezze giornate di attività velica):

1° giorno: viaggio con volo fino ad Olbia e trasferimento dall’aeroporto alla Base Nautica di Caprera,
sistemazione negli alloggi e attività velica pomeridiana.

2° – 4° giorno:

Giornata tipo

ore 08:00 Colazione ore 09:00 Lezione teorica e uscita in mare ore 12:30 Rientro in spiaggia ore 13:30
Pranzo ore 15:00 Verifica teorica e uscita in mare ore 18:00 Rientro in spiaggia, riassetto barche e diario di
bordo ore 19:00 Relax, tempo in camera per doccia ore 20:30 Cena e Attività ricreative e/o culturali
(facoltative) ore 22:20 Silenzio
5° giorno: attività velica mattutina, incontro conclusivo e trasferimento all’aeroporto di Olbia per rientro a
Milano.

I partecipanti riceveranno in dotazione il salvagente; non necessitano obbligatoriamente di muta, scarpette e
guanti ma è suggerita una mutina leggera in neoprene e scarpette da scoglio che si possono facilmente
acquistare alla Decathlon con costi molto contenuti.

Periodo: aprile Quota di partecipazione:

€ 600,00 / € 700,00 a seconda del numero dei partecipanti.

La quota di partecipazione comprende: Volo aereo a/r Milano/Olbia con n. 1 bagaglio in stiva da 15 Kg. +
n. 1 bagaglio a mano Transfer a/r aeroporto di Olbia / Palau + Ferry Palau Maddalena + Transfer Maddalena
Base Nautica di Coda Cavallo (Isola di Caprera) Corso di vela di 8 mezze giornate (dal pomeriggio del
giorno di arrivo al mattino del giorno di partenza compresi) Trattamento di pensione completa dal pranzo del
1° giorno (arrivo) al pranzo del 5° giorno (partenza) alloggio in camerate in muratura da 12 /20 posti letto
ciascuna, suddivisi tra maschi e femmine.; Biancheria da letto e federa. Giubbotto salvagente e attrezzatura di
sicurezza. ADESIONE:

Si invitano le Famiglie che intendono aderire all’iniziativa a compilare esclusivamente tramite indirizzo
email istituzionale del/la figlio/a (nome.cognome@icdaz.it), entro e non oltre le ore 14.00 del 9 novembre
2026, il modulo Google al seguente link:

https://forms.gle/9jLaV2n72Z2YecSr6 CONDIZIONI DI PAGAMENTO:

Dopo aver espresso, attraverso il modulo al link sopra indicato, la propria intenzione, a far partecipare il
proprio/a figlio/a allo stage di vela, le Famiglie riceveranno un avviso di pagamento per il versamento della 
caparra il cui importo sarà pari a € 200,00. Tale importo sarà restituito nel caso in cui, al momento della
consegna della pagella, l’alunno NON sia in possesso del requisito richiesto per la partecipazione. Entro la
fine del mese di febbraio verrà richiesto il pagamento della seconda rata di € 250,00.
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Entro il mese di aprile sarà pubblicata specifica Circolare con l’importo del saldo e le indicazioni relative al
viaggio (abbigliamento, bagagli, effetti personali, etc.)

RIUNIONE INFORMATIVA:

Giovedì 5 novembre 2026 alle ore 18:00, il Dirigente Scolastico Dott.ssa Valeria Cereda, il referente della
commissione sportiva Prof. Mario Dardo e il responsabile del centro velico Sig. Pippo Erroi incontreranno le
famiglie interessate, al fine di illustrare i dettagli del progetto, chiarire eventuali dubbi e fornire informazioni
sul programma delle giornate.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Il Dirigente Scolastico Dott.ssa Valeria Cereda Firma apposta, ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. L.vo n. 39/93
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