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AL VIA IL SERVIZIO
PSICO-PEDAGOGICO
“SCUOLE IN ASCOLTO”

Synesis s
Centro di Consulenza Psicologica
Psicoterapia & Ipnosi Clinica

Da Febbraio 2025 e attivo, a opera degli specialisti di Synesis®Psicologia presso I'ICS “A. DIAZ”- Meda,
lo sportello di ascolto psicologico SCUOLE IN ASCOLTO aperto ad alunni, insegnanti e genitori.

Per info e appuntamenti: Dott.sse Eissa Sara (psicologa) e Martina Silva (pedagogista)
scuolainascolto@icdiaz.it

COS’E’? Uno spazio di ascolto a cui rivolgersi per confrontarsi con uno psicologo esperto su argomenti/temi/problemi dell’ambito scolastico
o privato che si desidera approfondire o risolvere. Il primo incontro ha una durata di un'ora, mentre i successivi durano 30 minuti.

A CHI S| RIVOLGE? Studenti, genitori, insegnanti.

CHI INCONTRERO? Un professionista qualificato (psicologo o pedagogista), pronto ad ascoltarti senza giudicare.

A COSA SERVE?

- A promuovere il benessere di ragazzi o adulti che vivono un qualsiasi tipo di disagio a scuola o nella vita

- Trovare aiuto per affrontare le sfide dell’adolescenza

- Avere uno spazio dove essere ascoltati

- Individuare nuove strade da percorrere

- Avere un sostegno didattico e motivazionale sul metodo di studio o su un eventuale riorientamento scolastico

QUANDQ? Vedi calendario.

COME PRENOTARE UN APPUNTAMENTO? scrivendo una mail a scuolainascolto@icdiaz.it
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