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Cosa ¢ il bulismo?
i\ DIBullismo s verifica F °
G Quando un barmb
St sl s s o e s
Pesso i bulisi divertono  prendere di mi 1
o el T e e ) ll lsmo e
Rioorda:
| Anche quando escludi un
} compagno o o isol dal
gruppo stei compiendo
\aifo di bullismol )

& coli che subiscele |1
prepofenze e che non

Pud essere un
masahio o una
femmina e pud agire
da solo 0 in gruppo.

AR AR AN
Perché il bullo si comporta cosi?

ad altri sia con le azioni
che con le parole.

2> Il bullo agisce atttaverse:

k2 3
Adioni Pardle L intenzione del bullo & cuela ci In reclts spesso & una persona
o . ; spaventare e impautire. perché fragle che ha delle difficolta e

in questo modo si sente grande i ogno di essere accetata

ha bisog
dal grj

Trsulfi offese. prese in gjro. minacce.
persieri razzisfi, provocazioni bidiei
offensivi. buge. fisafine. peifegolezzi.

e forfe. Vuole che gli aftri pensino
che i sia potente e che abbia

successo,
e NI

Cosa pusi fate <o ved; che qualeuno ¢ vittima di hulismo?

Picchia. da calei e pugni. spinge.
da pizzicotti graffia. morde. spuia
tira i capell. prende gli oggefti dedl
ende

Anche tu puoi avere un ruolo importarite!

A) Se conosci qualeuno vittima di un bullo comunicalo 2 un adulfo 0@ un insegnante-
B) Ascoltalo e rassicuralo. Sii suo armico.

©) Consiglia alla vittima di racontare uells che subisos a una persona di cui si fida.
D) Non abbandonariol

Cosa & il egberbullismo?
1 eyberbullismo & un aitfo aggressivo compiufo ffraverso,
[uso delle nuove tecnologi phone. persoral
computer. tablef) da un individuo o da un gruppo
T Cyberbullo infimorisce. molesfa. offendz umilia
a vitfima che non sa difendersi. Tali azioni vengono
ripefufe nel fempo.

0l i i eyberbullismo awengono airaverso: feleforale.
messaggi sui cellulari, mail chat. social nefwork (Facebook.
Twitfer, Instagram..).
T eyberbullo posta o invia inforrr
imbarazzanti. Talvolta ruba lidertita e il fofio i

Con insulti e bugie meffe in imbarazz 'a viffima & danneggia a sua reputazione.
Tn moft casi i verificano anche dei ricz'ti e delle tinacce fisiche.

DOSSIER CONTRO IL BULLISMO |
E IL CYBERBULLISMO

o
L

Insieme siamo piu forti
del bullismo : 1l rispetto
rende tutt1 migliori!
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TUTTI I GRANDI SONO STATI BAMBINI UNA VOLT4.
M#A POCHI DI ESSI SI RICORDANO.

* A. de Saint- Exupéry




